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Conventions : PD= Pied Droit –PG=Pied Gauche –D=Droite –G=Gauche -PdC = Poids du corps-(3°p) =3° position 
Séquence 1 STEP FORWARD, STEP BACK TURN ½ RIGHT AND COASTER STEP, WALK, WALK, SHUFFLE 

FORWARD 
1-2 PD avance 1/2 D,recule PG PD avance, 1/2 tour à D PG recule                                    6h 
3&4 PD Coaster Step PD pose la plante derrière PG PG pose la plante près PD PD avance 
5-6 PG avance, PD avance PG avance PD avance 
7&8 Triple avant PG PG avance PD pose près PG (3°p) PG avance 

   

Séquence 2 ROCK SIDE, BEHIND, SIDE CROSS, ROCK SIDE, COASTER STEP 1 /4 TURN LEFT 
1-2 Rock step à D PD pose à D PG reprend PdC 
3&4 PD derrière & devant PD pose plante derrière PG PG pose à G PD croise devant PG 
5-6 Rock step à G PG pose à G PD reprend PdC 
7&8 PG Coaster step 1/4 à G PG recule PD pose près PG 1/4 à G PG avance                   3h 

  RESTART ICI AU MUR 9 (reprise chant après pont musical) 
Séquence 3 ROLLING TURN RIGHT, SIDE SHUFFLE, ROCK CROSS FORWARD, CHASSE TURN ¼ LEFT 

1-2 PD ¼ D, PG 1/2 à D PD avance avec 1/4 à D PG recule avec 1/2 à D                                  12h 
3&4 PD Triple 1/4 à D PD pose à D 1/4 à D PG pose près PD PD pose à D                3h 
5-6 PG rock step avant croisé PG pose croisé devant PD PD reprend PdC 
7&8 PG triple 1/4 à G PG pose à G 1/4 à G PD pose près PG PG avance                 12h 

   
Séquence 4 STEP FORWARD, BRUSH TURN ¼ LEFT TWICE, SHUFFLE FORWARD TWICE 

1-2 PD avance 1/4 G, PG brush  PD avance 1/4 à G PG brosse la plante vers l’avant                           9h 
3-4 PG avance 1/4 G, PD brush PG avance 1/4 à G PD brosse la plante vers l’avant                           6h 
5&6 Triple avant PD PD avance PG pose derrière PD (3°p)    PD avance 
7&8 Triple avant PG PG avance PD pose derrière PG (3°p)    PG avance 

RESTART APRES 16 TEMPS AU 9eme MUR 

FIN – AJOUTER UN 1/4 de tour à G sur le dernier Triple PG 

 

Recommencer avec le sourire! 
 

Musique : 
SOMEWHERE IN MY CAR – Keith URBAN – INTRO : 32 temps – 118 bpm  
 

 


